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UNIVERSIDAD PONTIFICIA COMILLAS

Programa:
9,00-9,30: Recepcidn y entrega de documentacion
9,30-9,45: Acto de inauguracién:

Prof. Dr. D. Julio L. Martinez Martinez, SJ, Rector Magnifico de la Universidad
Pontificia Comillas ICAI-ICADE

Prof. Dr. D. Juan Pedro Nufiez Partido, Director del Dpto. de Psicologia, Facultad de
Ciencias Humanas y Sociales de la Universidad Pontificia Comillas ICAI-ICADE

9,45-11,30: CONFERENCIA (Traduccion simultanea disponible):
Trabajando con las emociones en psicoterapia
Working with emotions in psychotherapy

Prof. Dr. D. Leslie S. Greenberg, York University (Toronto, Canada)
11,30-12,00: Descanso
12,00-14,00: Mesa redonda: Las emociones en la practica clinica.

Prof. D. Teodoro Herranz Castillo, Psicdlogo Clinico. Especialista en Psicoterapia
(EFPA). Director de la Escuela de Psicoterapia y Psicodrama. Profesor de la Universidad
Pontificia Comillas ICAI-ICADE

Prof. Dra. D°. M? Dolores Avia Aranda, Dpto. de Personalidad, Evaluacion y
Tratamiento Psicolégico I (Personalidad, Evaluacién y Psicologia Clinica), Universidad
Complutense de Madrid

Prof. Dr. D. Miguel Garrido Fernandez, Dpto. de Personalidad, Evaluacién y
Tratamientos Psicolégicos, Universidad de Sevilla

Prof. Dra. D® Ana Garcia-Mina Freire, Dpto. de Psicologia, Facultad de Ciencias
Humanas y Sociales de la Universidad Pontificia Comillas ICAI-ICADE

15,30-17,30: TALLERES (16 simulténeos, a elegir 1)
17,45-18,45: CONFERENCIA de clausura:

Prof. Dr. D. Jesus Garcia Martinez, Dpto. de Personalidad, Evaluacién y Tratamientos
Psicoldgicos, Universidad de Sevilla

18,45-19,00: Acto de clausura:

Prof?. Dra. D* Susanne Margret Cadera, Decana Facultad de Humanidades y
Ciencias Sociales Universidad Pontificia de Comillas Madrid
Prof. Dr. D. Rafael Jédar Anchia, Director de la Jornada

Celer Soluciones, S.L. @ CELER

Talleres:

10.

11.

12.

13.

14.

16.

Bioenergética, abordaje corporal del mundo
emocional (Miguel Angel Redondo)

Focusing y la dimensién corporal de la violencia
(Javier Romeo).

La contribucién del Focusing a la psicoterapia:
aumentando la profundidad de la empatia y la
congruencia (Mentxu Martin-Aragon).

Acompaiiar las emociones del terapeuta:
supervision y crecimiento (Almudena Sanchez)
Las vivencias emocionales del terapeuta en la
intervencion en contextos sociales
desfavorecidos (Gonzalo Aza)

Gestalt y emocion: asuntos pendientes
(Concha Marrodan)

Autoconsuelo compasivo (Ciro Caro)
Trabajo con las emociones en terapia con
familias y nifios (Silvia Erice y Raquel Reyes)

Regulacion de emociones con adolescentes
desde la perspectiva cognitivo-conductual
(Amaya Lopez)

Emociones y apego en las terapias padres-hijos
(Carlos Pitillas )

Hipnosis Ericksoniana: Acceder a las emociones
activando recursos (David Anton)

Emociones y coaching: técnicas en el contexto
de las organizaciones (Paz Gémez-Ferrer)

Inteligencia emocional en la escuela:
aportaciones de la Terapia Focalizada en la
Emocion (Ana Baydn)

Trastorno de la conducta alimentaria:
vergiienza y soledad (Equipo terapéutico del
Centro de Psicoterapia Vinculo: Silvia

Ortega, Edurne Garcia y Maria Contreras)

. El trabajo con las emociones en menores

infractores (Carlos Benedicto y David Roncero)

Trabajo emocional por skype (Laura Raijenstein)



